
Groningen, 14 juli 2010  
 
Persbericht nr. 91 
 

Negatief zwemadvies Hoornseplas wegens zwemmersjeuk 
opgeheven 
 

Sinds zaterdag 9 juli zijn er geen klachten over zwemmersjeuk 

binnengekomen van zwemmers in de Hoorneseplas in Groningen. De 
provincie Groningen heeft na overleg met de GGD, het waterschap 

Noorderzijlvest en het Meerschap Paterswolde besloten om met 

ingang van woensdag 14 juli het negatieve zwemadvies op te heffen. 

De waarschuwingsborden worden vandaag verwijderd. 

 

Het aantal klachten over zwemmersjeuk van bezoekers van de plas is 

maatgevend voor de GGD en de provincie Groningen om al dan niet een 

negatief zwemadvies af te kondigen. Het is goed mogelijk dat zich een 

tweede golf van zwemmersjeuk gaat manifesteren. De provincie gaat 

samen met het Meerschap Paterswolde en het waterschap Noorderzijlvest 

onderzoek doen naar de mogelijke oorzaken.  

 

Meteen goed douchen na het zwemmen en stevig afdrogen kan helpen om 

zwemmersjeuk te voorkomen. Zwemmers die last hebben van jeuk of 

huiduitslag wordt aangeraden naar de huisarts te gaan of contact op te 

nemen met de GGD. Zwemmersjeuk is zichtbaar als rode bulten op de 

huid, die hevig kunnen jeuken en branderig kunnen aanvoelen. Oorzaak 

zijn de larven van wormen die met het blote oog niet te zien zijn. De larven 

zijn afkomstig van slakjes in het zwemwater, die op zoek zijn naar een 

watervogel. Wanneer de larven in plaats van een watervogel een zwemmer 

treffen, probeert de larf in de huid door te dringen. De larf sterft en er 

ontstaat een afweerreactie die jeuk veroorzaakt. Sommige mensen krijgen 

ook hoofdpijn of koorts. De huiduitslag verdwijnt na een paar dagen. 

 



Gezondheid 

Informatie over gezondheidsaspecten van zwemmen in open water is te 

vinden op de website van de GGD Groningen, www.ggdgroningen.nl. 

onder Gezondheid/Milieu & Gezondheid/Zwemwater. U kunt ook bellen met 

het Informatie Centrum Gezondheid van de GGD (tel: 050 367 41 77 op 

werkdagen van 10.00 tot 16.30 uur). 

 

Kwaliteit en veiligheid 

De waterschappen controleren de kwaliteit van zwemwater in de maanden 

mei t/m september. Zie voor informatie www.waterschaphunzeenaas.nl. of 

www.noorderzijlvest.nl. De provincie controleert de zwemaccommodaties 

op hygiëne en veiligheid. Informatie en actueel nieuws over zwemwater-

locaties staat op www.provinciegroningen.nl. en op de zwemwatertelefoon 

van de provincie Groningen tel. 050 - 316 4455. 

Klachten? 

Als u na het zwemmen gezondheidsklachten heeft is het verstandig uw 

huisarts of de GGD te raadplegen. Meldingen of klachten over  

onveilige of onhygiënische situaties bij een zwemplas kunnen gemeld 

worden bij de beheerder van de zwemplas of via de zwemwatertelefoon.  

 

* * * * *

Voor nadere informatie kunt u contact opnemen met de afdeling 

Communicatie en Kabinet, tel: 050 - 3164129. 

http://www.noorderzijlvest.nl/waterschapstaken/schoon_water/zwemwater/zwemwater/zwemwater_en
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